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Amigos para siempre

Los personajes

A lo largo de la historia aparecen muchos personajes y, evidentemente, todos relacionados entre si. Te pro-

ponemos que los agrupes y des un nombre a cada grupo. Sigue el ejemplo:

GRUPO A GRUPO C
GRUPO B GRUPO D

Los surfistas.
David Terréon
y su pandilla.

® En qué grupo crees que estaria Alma? ;Por qué?

La protagonista

Alma es una chica con una personalidad que se va modificando a medida que avanza el argumento. ;Cémo

definirias sus cambios a partir de adjetivos? Prueba a hacer una evolucién de caracter que permita

comprobarlos.

Alma al inicio de la historia: Alma al final de la historia:

® ;Cudles crees que son las causas de estos cambios?
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Alma

En un par de ocasiones se hace mencién al nombre de la protagonista y a la particularidad de este nom-

bre. Fijate:

«Manuel, encantado de ver el brillo de sus ojos, pensé que su nombre estaba realmente muy bien
elegido, porque a esa nifa le rebosaba el alma por todo el cuerpo» pag. 38.

«—Siento haberte gritado —se disculpé Coral—, y me parece precioso todo lo que has hecho. Yo
no hubiese podido actuar asi. No tengo tu alma.

—Claro que la tienes, faltarfa mas; todos la tenemos, pero hay que cuidarla, regarla como si fuera

una planta. Lo que pasa es que yo me llamo asf y por eso la tengo a flor de piel» pag. 123.

® ;Crees que el nombre a veces esta en consonancia con la persona que lo lleva?

® ;Cual es tu nombre? ;Te sientes identificado/da con élI?

® Sino es asi, icomo te gustaria llamarte? ;Por qué?

® ;Crees que la autora ha escogido este nombre por azar o lo ha escogido en relacion a la personalidad

del personaje?

Las reacciones de los profesores

Seguro que en tu colegio también se producen situaciones del tipo que nos presenta la novela entre diferen-
tes pandillas o grupos de amigos. Y tal vez las reacciones del profesorado sean similares. Pero tal vez no.
Cuenta, en pocas lineas, algun altercado que se haya producido en tu centro y cual ha sido la reac-

cion de los profesores.
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El quid de la cuestiéon

El crack mental
Alma se lanza por la nieve muchas veces a lo largo de la Semana Blanca, pero solamente una vez siente algo
diferente, algo que no ha sentido nunca antes, ni siquiera esquiando. A continuacién encontraras una lista

de sentimientos, a ver si aciertas el auténtico:
De to De pronto
se s‘tosa Se 55@
D_e o y nerviosa.
sesi na D ™ De
yp a. . - se si“
ya ada. yP da.

Las confesiones

David Terréon confesa ante los profesores su actitud hacia Alma durante la Semana Blanca. Y luego, a solas,

De pronto

se confiesa ante ella. Vamos a verlo y después responde las preguntas:

«Si yo estuviera en su lugar, me gustaria que se supiera la verdad. Ellos no tienen la culpa de nada
y se van a llevar la peor parte. Sobre todo Alma; precisamente a ella la hemos tratado fatal. Nos
hemos burlado de ella siempre que hemos podido e incluso la hemos derribado en las pistas para

ridiculizarla. La dejamos alli tirada.» pag. 116.

«Nos ensaflamos contigo porque te creiamos débil y no tenias amigos, y yo llevé demasiado lejos mi
papel de lider del grupo. A veces hago cosas que no quiero sélo para demostrar que soy fuerte.
Debes perdonar lo mal que me he portado contigo en el dltimo afio. Me he dado cuenta de que he
sido un estupido riéndome de ti porque, ademas de ser la mas lista del colegio, eres la que tiene
mejor corazéon. Te pido perdon en nombre de todos y me gustaria que, ademas de las disculpas,

aceptases mi amistad.» pag. 119-120.

® ;Por qué crees que David decide exponerle a Alma lo que realmente siente?

® ;Qué diferencias crees que existen entre el primer texto y el sequndo?

® ;Crees que lo que dice David es lo que Alma quiere escuchar?
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El resumen de la novela
Casi al final de la historia, Alma cuenta a Victor todo lo ocurrido hasta el momento. ¢ Serias capaz de decidir

en qué dia sucede cada uno de los acontecimientos que cuenta Alma? Relaciona con flechas las dos

columnas.

Habia bautizado aquella semana como
«la semana del darse cuenta».

Causas y consecuencias " : :
Habia ido encontrando amigos como Diego

y Coral y se habia encontrado a si misma.

Lunes

Cuando David confesé se dio cuenta

de que en realidad no era tan malo.
Martes

Continu6 empefnada en hacer realidad

un suefio inconsistente y se burlaron de ella.
Jueves
Practicar surf con Manuel
le habfa dado mucha seguridad.
Viernes
De no ser por Raquel, nunca habria
e aprendido a patinar, ni hubiera conocido
abado a Alvaro, ni a él (Victor).

Manuel aparecio y la ayudo.

Hacemos balance
Coral propone a Alma hacer balance de la semana, y una de las cosas que dice es:

«Sabemos qué es lo que queremos hacer con nuestras vidas porque tenemos claro lo que vamos a

estudiar cuando salgamos del colegio» pag. 93.

@ Y tU, ;tienes claro qué haras con tu vida? ;Qué vas a estudiar?
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Jugar con las palabras

El inicio
La novela empieza con un impersonal, no sabemos de quién nos esta hablando la autora, pero introduce
una serie de elementos para que el lector pueda empezar a hacerse una idea del universo en el que ha

entrado. En el texto siguiente, sefala aquellas palabras que den informacién sobre la persona de la cual

nos estan hablando:

«Apoyo la tabla en la nieve y se senté encima. Se tap6 la cara con las manos y comenzé a sollozar.
Lo que habfa concebido como la semana de sus suefios, se habia convertido en un infierno.
“;Por qué seré tan estupida?”, se preguntaba. “;Por qué estoy aqui llorando, sentada en una tabla

de snowboard en vez de estar por ahi esquiando y divirtiéndome?» pag. 7.

@ Y ahora prueba, con las palabras que has extraido, de plantear en una oracién de qué puede tratar esta

historia.

¢Narracion y/o descripcion?
En el fragmento que encontrards a continuaciéon se unen descripcion y narracion para crear un momento
magico e importante de la historia. Marca en qué momentos la autora describe y en qué otros narra

y fijate en qué partes ocupan mas espacio en el conjunto del texto.

«Apoyd la tabla en la nieve y se sent6 encima. Se tapo la cara con las manos y comenzé a sollozar.
Lo que habfa concebido como la semana de sus suefnos, se habfa convertido en un infierno.
“;Por qué seré tan estUpida?”, se preguntaba. “;Por qué estoy aqui llorando, sentada en una tabla

de snowboard en vez de estar por ahf esquiando y divirtiéndome?» pdg. 7.
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Jugar con las ilustraciones

Graffiti

Victor regala a Alma un graffiti inspirado en ella. ;Te atreves a reproducirlo en este espacio? Recuerda la

descripcién que nos hace la autora:

«Consistfa en un dibujo de un monopatin, una tabla de snowboard, Casiopea —con estrellas que
tenian forma de estrellas de nieve- vy, al fondo, estaban el Veleta y el mar. Y sobre todos esos ele-

mentos, se podia leer la palabra “Alma”» pag. 139.
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De boca en boca

Ya que la historia va de deportes de nieve, puedes hacer una encuesta entre tus compaieros

sobre qué opinan de los surfistas y de los esquiadores.

RESULTADO DE LA ENCUESTA

Opiniones mayoritarias sobre los surfistas:

Opiniones mayoritarias sobre los esquiadores:

A continuacién, y a partir del resultado obtenido, puedes proponer un debate en tu clase que ponga de
manifiesto ambas opiniones para establecer de un modo argumentado los pros y los contras de los dos

deportes.

Y como colofén, podéis publicar los resultados en la revista del centro para difundir las conclusiones y pro-
poner una salida a la nieve para experimentar de primera mano dichas conclusiones, es decir: de la teoria

a la practica.
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Un paso mas

A continuacion encontraras una lista de deportes de nieve. ;Sabrias relacionar cada deporte con sus carac-

teristicas?

Modalidad deportiva en que el trineo es tirado por

perros.

Esta modalidad de esqui, llamada también randonnée,
estd reservada para aquellos esquiadores que conozcan

la montana.

Esqui alpino Consiste en descender y hacer piruetas sobre una
tabla. Su aprendizaje es facil, por lo que cada vez mas
Esqui nordico gente se esta aficionando a este deporte.
También llamado helisnow, se trata de subir en helicop-
Esqui de travesia . :
tero, buscar un collado para aterrizar y bajar por las

laderas virgenes sin mas obstaculos que los que pone

Snowboard
la propia naturaleza.
Snowbike También denominado esqui de pista, es el deporte de
invierno por excelencia. Consiste en deslizarse por cual-
Heli-esqui quier pendiente nevada, a la velocidad que nos permi-
ta tanto nuestra técnica como nuestro valor.
Mushing o sleg dog

Es bajar por la nieve a gran velocidad (hasta 100 Km./h)

montado en una bicicleta de montana.

Esta divertida modalidad del esqui, también denomina-
da esqui de fondo, estd concebida como un sistema
para desplazarse por grandes extensiones nevadas,

mas que para descenderlas o deslizarse por ellas.




