
ON / OFF
Elisenda Roca
Cristina Losantos

Guía de lectura adaptada
al modelo educativo
de las competencias
y las directrices de PIRLS.

Òscar Juan

Nombre

Centro



Abans de llegir

 Editorial Casals 
bambulector.com 2

 
Antes de leer

Copia el título del libro que estás a punto de leer.

Observa la cara del niño que aparece en la 
portada. ¿Qué crees que le pasa?

Tiene mucho sueño, pero no se puede 
dormir mirando el teléfono.

No puede apartar la vista del teléfono.

1

2

3

4

Dejar de estar 
obsesionado.

Aprender 
a leer.

Desenchufar 
de la corriente.

Subraya la opción que te parezca correcta: El libro explica 
la historia...

En la portada se dice que es un cuento para aprender a 
desconectar. ¿Qué signifi ca en este caso «desconectar»? 
Colorea la respuesta correcta.

De un niño que quiere ser astronauta.

De un niño que tiene muchos juguetes.

De un niño que tiene un móvil.

De un niño y de su perro.
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Antes de leer

¿Qué significan las palabras ON – OFF que aparecen en la 
camiseta del niño?

Responde estas preguntas breves:

5

6

7 Busca en la sopa de letras juegos a los que puedes jugar 
con amigos.

PARCHÍS

DOMINÓ

CARTAS

ESCONDITE

PILLA PILLA

 ` ¿En qué lugar de tu casa puedes encontrar estas palabras?

 ` ¿Quién de las dos personas dice que le gusta hacer excursiones?

 ` ¿Cómo se llama la autora del libro? 

 ` ¿Cómo se llama la ilustradora? 

O

C H Í S

E S

A
L LP IL LA A

C O N D I T E
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Mientras leemos
Leemos de la página 6 a la 13

Di si estas afi rmaciones son verdaderas o falsas. Fíjate en el 
ejemplo.

¿Cómo se llaman los protagonistas de este cuento? Escribe los 
nombres debajo.

• A los tres les gusta mucho jugar.  

• A los tres les gusta mucho pelearse.

• A los tres les gusta leer.

• A los tres no les gusta cantar. 

• A los tres no les gusta correr. 

¿Cuántos años han cumplido? Rodea la respuesta correcta.

6               7               8

VERDADERO

1

2

3

 ` ¿Cómo lo sabes?
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Mientras leemos
Leemos de la página 6 a la 13

¿Qué signifi ca la palabra «extraordinario»? Subráyalo.

¿Cuál es el regalo que más te ha gustado de toda tu vida?

¿Qué signifi ca la palabra «ilusionados»? Pinta la respuesta 
correcta.

4

5

6

Estupendo                    Difícil                    Diferente

Cansados

Impacientes

Nerviosos

 ` Haz un dibujo de ese regalo tan especial.

Contentos
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Mientras leemos
Leemos de la página 14 a la 25

¿Qué regalos han recibido los tres amigos por su cumpleaños?1

Escribe el nombre de cada amigo y haz un dibujo del regalo.2
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3

5

6

4 ¿Por qué crees que le han comprado el móvil a Alejandro?

De los regalos que han recibido, ¿cuál es el que más te gusta? 
Explica por qué.

¿Cómo se comporta Alejandro cuando empieza a utilizar el móvil?

¿Qué le pasa a Alejandro? Pinta solo las etiquetas que 
describen qué le pasa.

Para que se distraiga. 

Porque va a entrenar solo.

Para que pueda llamar a sus amigos. 

Pantalones azules

Piernas torcidas

Ojos angustiados

Jersey verde

Pelo corto

Mientras leemos
Leemos de la página 14 a la 25

7 Di si las siguientes frases son verdaderas o falsas:

Alejandro no tiene ningún interés por el móvil.  

A Adela le han regalado muñecos de uno de sus libros favoritos.

El padre de Alejandro le da el móvil y le dice que no 
es un juguete.

V       F
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Mientras leemos
Leemos de la página 26 a la 37

1

2

El móvil hipnotiza a Alejandro, igual que un animal hipnotiza 
al protagonista de El libro de la selva. ¿Qué tipo de animal es?

¿Sabes qué signifi can estas palabras? Todas aparecen en el 
libro. Escríbelas al lado de la defi nición que corresponda. 

Sonido que emiten algunos animales salvajes.   

Conjunto de reglas que regulan un deporte o un juego.  

 

Aspecto global de una cuestión, de una situación. 

Estado de gran tensión nerviosa.   

Astro que atraviesa el cielo rápidamente.  

LEÓN

COMETA      REGLAMENTO      ESTRÉS      BRAMIDO      PANORAMA

MONO PANTERA SERPIENTE OSO
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Mientras leemos
Leemos de la página 26 a la 37

3

4

5

El texto que has leído es un texto con rima. Completa estas 
frases para que rimen.

¿Qué solución encontraron los amigos para ayudar a 
Alejandro?

¿Por qué le han escondido el móvil a Alejandro?

 `  Pinta las cosas que ha dejado de hacer Alejandro desde que tiene 
móvil.

• No veía al                        ,

   y eso que lo tenía                     .

• A una fi esta hemos                     ,

   y mucho nos hemos                      .

• Abre la jaula y déjalo                      .

   Solo tú lo puedes                      .

• Desde aquí vemos el mar

   y la fi na arena                          .

DIVERTIDO   DELANTE   SALVAR   ELEFANTE   

RELUCIENTE   VOLAR   TRANSPARENTE   ASISTIDO

JUGAR CON LOS AMIGOS DORMIR

COMER

LEER LIBROS

COMPARTIR EL TIEMPO CON LOS AMIGOS
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Mientras leemos
Leemos de la página 38 a la 46

¿Qué hacen los tres amigos cuando se van de excursión por la 
noche? Marca la respuesta correcta.

Los amigos juegan a diferentes deportes, como tiro al arco 
o bádminton. Pinta las palabras que se refieren a deportes.

Ordena los hechos que ocurren en el libro.

1

2

3

Jugar al móvil. 

Jugar a cartas. 

Mirar las estrellas.

Ver la televisión. 

Los tres amigos se van de excursión a la montaña. 

Cuando celebran sus cumpleaños, a Alejandro le regalan un móvil. 

Alejandro solo juega con el móvil y no se relaciona con sus amigos. 

Por la noche, miran las estrellas y Alejandro entiende que no le 
hace falta el móvil para vivir aventuras. 

Los amigos siempre están juntos. 

Los padres de Alejandro le quitan el móvil y él se siente muy triste.

FÚTBOL BALONCESTO GOLF

TENIS JUGAR CON EL MÓVIL LLAMAR

LECTURA BÉISBOL ESQUÍ

ATLETISMO BALONMANO PEINARSE

DORMIR VER LA TELEVISIÓN LIMPIAR

CANTAR NATACIÓN PATINAJE
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Mientras leemos
Leemos de la página 38 a la 46

4

5

Subraya las emociones que expresa el siguiente dibujo. Comentad 
en voz alta por qué motivo las habéis marcado.

Describe el siguiente dibujo. No olvides hablar del lugar en el 
que se encuentran, de los personajes que aparecen, del tiempo 
que hace y de cómo crees que se sienten.

• ALEGRÍA

• TRISTEZA

• DECEPCIÓN

• IRA

• ORGULLO

• PREOCUPACIÓN

• SORPRESA

• MIEDO
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1

2

3

Escribe el nombre de tres amigos tuyos y explica qué es lo 
que más te gusta hacer con ellos.

¿Cuál es la idea principal del cuento? Subraya la respuesta 
correcta.

• Los cumpleaños se celebran con los amigos.

• El mejor regalo es un móvil.

• Hay que utilizar el móvil de forma responsable.

• Cuando es de noche se ven estrellas fugaces.

Completa este resumen del libro.

Adela, Alejandro y                     celebran juntos su                       . 

A Alejandro le han regalado un                       y ya no                  

con sus amigos como antes.

Un día el                          de Alejandro le esconde el móvil y él se 

siente mal. Sus amigos proponen ir de                         y contemplar 

las estrellas                       . Alejandro                       que para vivir 

aventuras no le hace falta ese aparato.

EXCURSIÓN

CUMPLEAÑOS

MÓVIL

FUGACES

JUEGA

PADRE

TAMIRAT

ENTIENDE
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4

5

Marca la respuesta correcta para cada pregunta.

Inventa otro final para este cuento y dibújalo.

 `  ¿Qué hacen los tres amigos cada 
año?

 ` ¿Qué le regalan a Tamirat 
por su cumpleaños?

 ` ¿Cómo se titula el libro que le 
gusta a Adela?

 `  ¿Qué deporte quieren 
aprender Adela y Tamirat?

 `  ¿Qué solución buscan los 
dos amigos para animar 
a Alejandro?

Escriben un libro juntos. 

Celebran su cumpleaños.

Visitan el zoo. 

Un coche teledirigido. 

Un balón.

Un móvil. 

Pinocho. 

El Principito.

El libro de la selva. 

Tenis.

Tiro al arco.

Balonmano.

Ir a la escuela.

Hacer un juego por 

la ciudad.

Ir de excursión al campo. 
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FICHA DEL LIBRO

Título: 

Autora: 

Ilustradora: 

Editorial: 

PERSONAJES

 ` ¿Qué niño o niña es? ¡Sigue las pistas!

LUGARES

 ` Rodea los lugares que aparecen en este cuento.

• Lleva un peto amarillo.

• Le gustan los personajes de El libro de la selva.

• Tiene el pelo rizado.

• Es de piel morena.

• Le regalan un móvil.

• Lleva unos pantalones de color azul.

CASA               PISCINA               PARQUE

PLAYA              PATIO DE LA ESCUELA              CAMPO
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TEMA

 ` ¿Qué cosas te ha enseñado este cuento?

 ` ¿El cuento que has leído podría ser real? Responde:

GÉNERO

 ` ¿A qué género literario pertenece el libro? Subráyalo.

VALORES

 ` ¿Cómo crees que era más feliz Alejandro? Subráyalo.

 ` Completa las frases:

VALORACIÓN DEL LIBRO

 ` ¿Te ha gustado la historia? 

No, porque la gente no se pasa el día mirando el móvil.

Sí, porque hay bastante gente que no sabe vivir sin el móvil.

Este libro me ha enseñado que un móvil puede ser                    

si no soy suficientemente                        .

FANTÁSTICO – PELIGROSO – INFANTIL – RESPONSABLE

MUCHO  BASTANTE  POCO  NADA

Con móvil.                        Sin móvil.

Novela   Relato en verso   Poesía
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