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Antes de leer

Observa el libro y completa el cuadro con la información correspondiente.

Título:  

Subtítulo:  

Texto escrito por:  

Ilustraciones realizadas por:  

Editorial:  

Observa la cubierta del libro y responde las siguientes preguntas:
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CONVIVENCIA + HUMANIDAD

L
os Antúnez viven desde hace años a la sombra 
de la Inmensa Cuchara, pero ¿cómo han llega-
do allí? ¿De dónde vienen? Y, lo más importante: 
¿qué sucedió para que se achicaran tanto? Una 
pista: los helados de vaca son peligrosos. Peligro-
sísimos.

Esta es la historia de Bubulina, la primera vaca que sufrió 
un achicamiento, y de cómo los Antúnez acabaron empeque-
ñeciéndose. Este informe confidencial da cuenta de los graves 
riesgos que corren los que no pueden parar de achicarse y se 
acercan vertiginosamente al los temibles suburbios del cero. 

Esta historia explica el origen de un mundo lleno de 
fantasía.

A la 
sombra de 
la Inmensa

Cuchara
INFORME 

CONFIDENCIAL

Graciela
Montes

	�¿Qué anomalía evidente percibes entre el hombre y la vaca?

 Que ambos tienen ojos.     

 Que el hombre lleva abrigo y la vaca no.

 Que la vaca es demasiado pequeña en comparación con el hombre.   

 Que el hombre no tiene cuernos y la vaca sí.

	�Por su forma, ¿qué dos nombres podría recibir el gorro que cubre la cabeza del hombre? 

 Sombrero de copa           Boina           Birrete            Chapela
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Lee el texto de la contracubierta y responde las siguientes preguntas:

Los Antúnez viven desde hace años a la sombra de la Inmensa Cuchara, pero ¿cómo 
han llegado allí? ¿De dónde vienen? Y, lo más importante: ¿qué sucedió para que 
se achicaran tanto? Una pista: los helados de vaca son peligrosos. Peligrosísimos.
Esta es la historia de Bubulina, la primera vaca que sufrió un achicamiento, y de 
cómo los Antúnez acabaron empequeñeciéndose. Este informe confidencial da 
cuenta de los graves riesgos que corren los que no pueden parar de achicarse y se 
acercan vertiginosamente a los temibles suburbios del cero.
Esta historia explica el origen de un mundo lleno de fantasía.

	�¿Quiénes viven a la sombra de la Inmensa Cuchara?
a Los Antúnez.
b Los helados de vaca.

	�¿Cómo se llama la vaca que sufrió el primer achicamiento?
a La vaca Antúnez.
b Bubulina.

	�¿Quién corre graves riesgos?
a Los que no se acercan a los temibles suburbios del cero.
b Los que no pueden parar de achicarse.

¿Te parece interesante una novela con este argumento? Razona tu respuesta. 

 

En la parte inferior de la contracubierta se nos dice qué dos valores se trabajan espe
cialmente en este libro. Escríbelos dentro de los recuadros.  

   ➕   
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Antes de leer



4 Editorial Casals
bambulector.com

4 

Mientras leemos
De la página 7 a la 13

Escribe dentro del cuadro la escalofriante afirmación que hace el narrador en la intro
ducción de la novela. 

Subraya lo que, para el narrador, son los tres símbolos imborrables de su infancia. 

1  Juego del centímetro peligroso

2  Helados de vaca

3  Los gigantes

4  Las Ruinas Inexplicables

5  Mar de la Gota

6  Átomos confitados

Completa el texto con las palabras que faltan. 

diminuto      camino      pánico      golosina     historiador      futuro      vaca

No ha sido mi intención arrojar un balde de  sobre una población pacífica 

y trabajadora como la nuestra, ni es mi intención hacerme famoso –puedo asegurarlo– 

o promocionar alguna marca nueva de . Es solo que los muchos años de 

exploración del pasado –el que más, el que menos, conocerá, supongo, mi labor como 

 y arqueólogo aficionado– me obligan a alertar a mis congéneres con respecto 

al futuro –¡ , créanme!– que nos espera.

Señoras y señores: hay una  en nuestro pasado, y también la hay en nuestro 

, y si no la tomamos de una vez por todas por las astas y la obligamos a apar-

tarse de nuestro , es muy probable que nos saque a todos del ruedo.   

(Pág. 13)
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Mientras leemos
De la página 15 a la 24

Según nos cuenta el narrador, los ganaderos son unos sentimentales. Elabora una lista 
con los cuidados y atenciones que esos ganaderos tienen con sus vacas.   

Escribe un resumen de cómo la vaca va achicándose conforme Zoilo va llamándola 
Bubulina, Bubulí y Bubú, y de qué es capaz de hacer la vaca por la casa cuando, final
mente, se ha achicado lo suficiente. 

Si tuvieras la facultad de achicar animales, ¿qué animal achicarías para llevártelo a vivir 
contigo? Argumenta tu respuesta.
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Mientras leemos
De la página 15 a la 24

Relaciona cada personaje con las características que le correspondan. 

Zoilo Antúnez �  Profesora de Biología Genética.

Hilda Romualda 
Antúnez �  Toro hermoso. 

Federico �  Propietario de la primera vaca de la 
historia.

Florencia, Gertrudis o 
Carmela �  Vaca preferida de Zoilo Antúnez.

Bubulina �  Muchacha a la que Zoilo Antúnez 
invita a su casa. 

¿Por qué se pone celosa Bubulina? 

	�¿Por qué, en una ocasión, medio Pan de Musgo quedó prácticamente inutilizado?

 

 

¿Cómo se llaman los tres toros que tiene Zoilo Antúnez?

¿Cómo termina Zoilo, finalmente, llamando a Bubulina y Federico?

4
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Las vacas achicadas, al parecer, se pusieron de moda, entre otras cosas, como figuritas 
para coleccionar. Indica el uso que le dieron niños, señoras y señores. 

Niños �  Exhibían las figuritas en sus vitrinas.

Señoras �  Usaban las figuritas de pisapapeles y de llavero.

Señores �  Agrupaban las figuritas por colores. 

Responde SÍ o NO:

• ¿La primera vaca en parir fue Bubulina?       SÍ NO

• ¿A la ternerita que nace de Bubulina la llaman Sonia?     SÍ NO

• ¿Florencia, Gertrudis o Carmela está también a punto de ser madre?  SÍ NO

• ¿El parto de Bubulina es el único del pueblo?      SÍ NO

• ¿Zoilo Antúnez compra más vacas para achicarlas?     SÍ NO

• ¿El pueblo se llena de carteles para eliminar vacas?     SÍ NO

• ¿Aparece una guardería para vacas llamada «La Feliz»?    SÍ NO

¿Qué invento tuvo lugar cuando empezó a haber superabundancia de vaquitas?

 Achicador de vacas                            Helado de vaca  

¿Qué significan las palabras que aparecen en el título del capítulo? Relaciona cada una 
de ellas con su definición.
 

AUGE �  Ir a menos, perder fuerza o propiedades.

DECADENCIA �  Crecimiento o incremento de algo.

	�¿Qué significa, entonces, el título del capítulo «Auge y decadencia de las vacas de bolsillo»?
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Mientras leemos
De la página 25 a la 32
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Según el narrador, ¿qué animales son los únicos capaces de resistir el proceso de fabri
cación de helado y seguir viviendo? Subraya la respuesta correcta.

Los gusanos

Las vacas

Las langostas domésticas

Los gatos de golora

	�¿Qué vacas fueron cayendo en desuso?

Las vacas de bolsillo

Las vacas de balcón

Las vacas achicadas

Las vacas tamaño vaca

Explica con tus palabras cómo se prepara el helado de vaca. 

Lee la siguiente afirmación de la novela. ¿A qué golosina insuperable se refiere? Señala 
su nombre con una cruz.  

Solo, con moléculas trituradas o con átomos confitados, resulta una golosina insuperable.   
(Pág. 38)

 Ralladura de cuerno           Átomo confitado           Helado de vaca
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Mientras leemos
De la página 33 a la 43
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Completa las frases con la respuesta correcta. 

	�El batido de vaca resultaba sencillísimo de preparar porque se trataba de...

 vacas de balcón.

 vacas de bolsillo.

	�Es probable que, antiguamente, la helación se realizase en...

 los frigoríficos y heladoras que había en las casas. 

 alguna zona de nieves y hielos naturales.

	�Dado que hombres y mujeres eran enormes en comparación con las vacas de bolsillo, el pro-
ceso de ordeñe debía de ser una tarea...

 delicadísima.

 sencillísima.

	�Para lograr una importante porción de helado se necesitaban...

 entre una y tres vacas.

 entre seiscientas y setecientas vacas.

¿Qué significan las abreviaturas siguientes?

a. H. V.  

d. H. V.  

El narrador nos dice que las costumbres en la fabricación de helado de vaca cambiaban 
con el tiempo. Relaciona cada frase de la izquierda con la que le corresponda de la 
derecha y obtendrás algunos de esos cambios. 

A Del hielo natural...    1 a la batidora automática.

B De la Gran Fiesta del Helado de Vaca... 2 a la heladora doméstica.

C Del batido manual...    3 a la pequeña merienda de todos los días.

4
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Mientras leemos
De la página 33 a la 43
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Mientras leemos
De la página 45 a la 51

¿Por qué Belisario Antúnez se llama Belisario?    

	�¿Y por qué se llama Antúnez?

 

Busca en la sopa de letras ocho palabras que aparecen en el siguiente fragmento de la 
novela.  

Había gente, muchísima gente, en rigor toda la gente, con excepción de los Antúnez, que 
no tenía la menor consideración por los sentimientos de sus vacas. Para ellos las vacas no 
eran sino objetos, a veces decorativos y otras veces molestos. De modo que, cuando se 
implantó la costumbre de fabricar el helado de vaca, abusaron de sus vacas sin ninguna 
piedad. Las explotaron. Las exprimieron. Las retorcieron. Las agotaron. En ocasión de la 
Gran Fiesta del Helado de Vaca, algunos batían sus vacas dos o tres veces en una sola 
jornada, llevándolas a la agonía y a la muerte. (Pág. 50)

P E W O B J E T O S

A T R A V I S O C E

G U I N E F A G F N

E M G T M I N R A T

N I O U E X T A B E

T C R A S B U D R A

E O P F A L N U I N

L M U E R T E H C Y

I G O V I U Z K A I

V A C A Y O Q U R J

F A B R H E L A D O
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Explica con tus palabras por qué los miembros de la familia Pinchero se achicaron más 
que los Antúnez. 

¿A qué familia preferirías pertenecer, a los Pinchero o a los Antúnez? ¿Por qué? 

Agrupa correctamente las letras que tienes a continuación y tendrás el nombre del 
juego al que jugaban los hijos de los Antúnez y los Pinchero.                                         

R   D   A   Y   N   O   A   I   M   G    

Nombre del juego: 

Belisario Antúnez afirma que la realidad de los Pinchero y los Antúnez era muy comple
ja. Busca el significado de la palabra «complejo» y después subraya aquellas palabras 
que tengan un significado parecido.

Complejo: 

Completo      Enredado      Difícil      Claro      Sencillo      Enrevesado

1

2

3
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Mientras leemos
De la página 53 a la 56
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Mientras leemos
De la página 57 a la 65

Observa la ilustración de la página 58 y explica por qué 
esa mujer está en lo alto de la escalera.  

Responde las preguntas.

	�¿Qué historia vivieron Romualdo Pinchero y Julieta Antúnez?

a Una historia de amor contrariado.

b Una historia de amor con final feliz.

c Una historia de amor dichoso.

	�¿Dónde se conocieron Julieta y Romualdo?

a  A la sombra de la Inmensa Cuchara.

b  En la Gran Fiesta del Helado de Vaca.

c  En el Mar de la Gota.

	�¿Qué opina Julieta de los Pinchero?

a  Que son muy aburridos.

b  Que son simpáticos.

c  Que son poco ingeniosos.

Imagina un helado imposible. Escribe la receta y explica cómo prepararlo. 

1

2

3

PREPARACIÓNRECETA DE HELADO DE...
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Fíjate en la siguiente ilustración. ¿Cómo se llama el alquimista de los Antúnez que 
empezó experimentando con caracoles? 

	�¿Con qué apodo se le conocía?

 

Colorea los cuatro ingredientes con que Yako Antúnez elaboraba el elixir que luego 
daba a beber a sus caracoles.

Helado de vaca

Gelatina de nardo

Caparazón de 
escarabajo

Ruibarbo

Baba de caracol

Ralladura de 
cuerno

Hojas de lechuga

Saliva humana

Fibra de hinojo

¿Por qué a la época de los primeros experimentos de Yako Antúnez se la conoce como 
«Época del Subibaja»? 

	�¿Por qué los historiadores más optimistas también la llaman «Época del Progreso Incesante»?

 

1

2

3

13 

Mientras leemos
De la página 67 a la 73
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Rodea con un círculo el número que indica la frase con la información correcta. 

1 En el «Gran Eclipse» se borraron todas las huellas del futuro.

2 En el «Gran Eclipse» se borraron todas las huellas del pasado.

3 En el «Gran Eclipse» se borraron todas las huellas de los caracoles y las vacas.

1 El eclipse se debió a que una gran mariposa se apartó del sol.

2 El eclipse se debió a que una gran mariposa ocultó el sol.

3 El eclipse se debió a que una gran mariposa hizo más intensa la luz del sol.

1 Los historiadores dejaron de hacerse preguntas y prefirieron inventarse cuentos.

2 Los historiadores dejaron de inventarse cuentos y prefirieron hacerse preguntas.

3 Los historiadores dejaron de hacerse preguntas y de inventarse cuentos.

1 En el «Gran Eclipse» quedaron sepultadas todas las teorías, leyendas e historias extravagantes.

2 En el «Gran Eclipse» las leyendas y las historias extravagantes quedaron sepultadas por 
todo tipo de teorías.

3 En el «Gran Eclipse» todas las teorías quedaron sepultadas por leyendas e historias extra-
vagantes.

Belisario nos habla de algunos «Cuentos Inmortales». Relaciona cada título con la infor
mación que le corresponda.

La Cáscara del Grano �  Los tripulantes se perdieron en el laberinto 
del Hormiguero.

La Ciudad Sumergida �  De final muy dramático. 

Sombrerito Antúnez  
y la Hormiga Feroz � 

Ahogada irremediablemente en un vaso de 
agua.

1

2

Mientras leemos
De la página 75 a la 79
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Mientras leemos
De la página 81 a la 95

Numera del 1 al 5 las siguientes acciones según el orden en que suceden en la novela. 

Hasta que sobrevino un momento dramático: la Gran Tormenta.

Después del Gran Eclipse, los Antúnez volvieron lentamente a confiar en la 
razón.

Transcurrió entonces una época de abundantes documentos, un período sen-
cillo, de progreso y de inventos útiles. 

La Gran Tormenta fue descrita de mil maneras distintas mediante poemas, 
canciones, alegorías, esculturas, cuadros e imágenes pantallales. 

Señala con una cruz la oración que explique mejor el valor que tienen para Belisario las 
palabras de su bisabuela sobre la Gran Tormenta.  

El relato de la bisabuela tiene para Belisario un valor especial.

El relato de la bisabuela tiene para Belisario un valor sentimental.

¿Para qué sirve el Atomizador Urbano de Lluvia? 

	�En esos tiempos, ¿por dónde entraba la lluvia en la ciudad?

 

 

	�¿Qué hacían las madres antes de permitir que sus hijos se alejasen de las casas?

 

 

1
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Haz un resumen de cómo eran las excursiones a la Rosa Mosqueta. 

Subraya los animales a los que Otto Antúnez inyecta genes en sus experimentos.   

Vacas          Gatos de golora

Escarabajos          Abejas Ciclópeas

Caracoles          Langostas

Toros          Hormigas

¿Quién dice las siguientes palabras y cuándo?

Jamás olvidaré la primera escena que presencié cuando amainó la violencia del viento y 
retornó la calma. (Pág. 89) 

Completa las oraciones con las palabras que tienes a continuación y obtendrás las situa
ciones que los Antúnez han experimentado siempre. 

Gigantes      Muebles      Carne

• La disminución en  propia. 

• El temor frente a posibles  desconocidos. 

• El crecimiento insoportable de nuestros  . 

4
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Mientras leemos
De la página 81 a la 95
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¿Cuántos subsuelos han logrado establecer los antunecios?

	�¿Cuántos de esos subsuelos han podido ser explorados con más o menos suerte?

 

Señala con una cruz las respuestas correctas.

	�¿En qué subsuelo tenía puestas sus esperanzas Tadeo Antúnez?

 En el Subsuelo 99. 

 En el Subsuelo 50.

 En el Subsuelo 45. 

	�¿De qué época es el libro que encuentran durante la exploración?

 De la época del Progreso Incesante. 

 De la época de la Gran Fiesta del Helado de Vaca.

 De la época del Gran Eclipse.

	�¿Cuántos años dedicó Tadeo Antúnez a descifrar algunas páginas del libro?

 Tres. 

 Dos.

 Diez.

Explica con tus palabras por qué no suben a la superficie el importante libro que han 
encontrado.

1

2

3

Mientras leemos
De la página 97 a la 105
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Observa la ilustración y completa las oraciones con la información correcta. 

	�En el Subsuelo 20 se produjo un...

 inexplicable incendio.

 inexplicable temblor.

	�La entrada al Subsuelo 45 quedó...

 definitivamente bloqueada. 

 definitivamente quemada.

	�El Libro quedó...

 sepultado.

 quemado.

	�Según Belisario, se trataba de un libro de...

 poemas.

 matemáticas.

Lee el siguiente fragmento, fíjate en los cuatro verbos subrayados y sustituye cada uno 
de ellos con uno de los sinónimos de la columna de la derecha.

Y el Libro, nacido en la ridícula etapa de nuestra historia en que la Mariposa Apagó el Sol, 
se burlaba precisamente del cero. Ese fue el secreto que descubrió Tadeo, el que lo llenó 
de alegría, el que quiso experimentar en su propio cuerpo. (Pág. 109)

Apagar �  Colmar

Burlarse �  Probar

Llenar �  Sofocar

Experimentar �  Mofarse

1

2

Mientras leemos
De la página 107 a la 118
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¿Por qué a Belisario, al observar la hoja llena de números, le resultan tan importantes 
aquellas palabras de su abuelo: «El dos es el hijo del tres»?

Escribe dentro del cuadro las tres preguntas que se hace Belisario sobre su viejo maestro 
al final del capítulo.

1 
 

2  
 

3 
 

Responde las preguntas.

	�¿Dónde están reunidos Belisario y el público que le escucha?
a  En el Subsuelo 45.
b  En el Mar de la Gota.
c  En la Rosa Mosqueta.

	�¿Qué dice Belisario que hay que defender con uñas y dientes?
a  El presente.
b  El libro de matemáticas.
c  El pasado.

	�¿Qué cree Belisario haber demostrado?
a  Que los Antúnez nunca se achicaron.
b  Que los helados de vaca son muy peligrosos.
c  Que el Libro se halla en el Subsuelo 99.

	�¿Qué propone Belisario?
a  Acercarse lo más posible a la nada.
b  Achicarse aún más.
c  Crecer.

3
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Mientras leemos
De la página 107 a la 118
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¿Cuáles de los lugares que tienes a continuación pertenecen al mundo de la novela que 
acabas de leer? Subráyalos.     

Cordillera del Plato       Parque del Escarabajo       Rosa Mosqueta

Carretera Antúnez       Campo de Abejas Ciclópeas       Pan de Musgo

Inmensa Cuchara       Mar de la Gota       Playa de las Amebas

Gran Lechuga       Subsuelo Helado de Vaca       Valle de la Mesa Tendida

Señala si las siguientes afirmaciones son verdaderas o falsas.

V F

El narrador de esta historia se llama Belisario Antúnez.

El informe comienza con la afirmación de que los helados de vaca son 
peligrosísimos.

El monumento más notorio de los antunecios es el valle de la Mesa Tendida.

A Belisario, cuando era niño, su abuelo le hablaba de los Antepasados Gigantes.

La primera vaca de la historia perteneció a Tadeo Antúnez.

La novia de Zoilo Antúnez se llamaba Bubulina.

Bubulina y Federico acaban siendo vaca y toro de bolsillo.

A la ternerita que tiene Bubulina la llaman Sonia.

La ralladura de cuerno es un ingrediente esencial en la fabricación del helado de 
vaca.

Los achiques comenzaron porque los Antúnez odiaban a sus vacas.

Romualdo Pinchero y Julieta Antúnez se enamoraron.

Para los Antúnez, el mito de la Mariposa que Apagó el Sol explica todos los 
mitos.

1

2

Después de leer
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Después de leer

Escribe cuál es tu personaje favorito de esta historia y explica por qué. 

Relaciona cada personaje con la característica correspondiente. 

Zoilo Antúnez �  Pionero en electrodomésticos.

Franklin Antúnez �  Biólogo.

Nadia Antúnez �  Ganadero que quiso achicar 
levemente a Bubulina.

Tadeo Antúnez �  Arqueólogo aficionado.

Jeremías Antúnez �  Alquimista.

Yako Antúnez �  Profesor de Historia.

Orosmán Antúnez �  Filólogo Genetista.

Belisario Antúnez �  Bisabuela de Belisario Antúnez.

Elige tu ilustración favorita de todas las que aparecen en la novela, dibújala y explica 
por qué te gusta.

	�Me gusta porque...

 

 

 

3
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FICHA DEL LIBRO

Título:  

Colección:  

Autores: 

 Escritora:  

 Ilustrador:   

Número de la colección:  

Editorial:  

Año de publicación:  

ARGUMENTO

� Haz un resumen del argumento de A la sombra de la Inmensa Cuchara.

 

 

 

 

 

 

PERSONAJES

� ¿Quién es el narrador de la historia?

  Tadeo Antúnez.             Belisario Antúnez.

	�Señala qué personajes de los que tienes a continuación fueron científicos o se dedicaron 
al campo de la biología.

  Florencia, Gertrudis o Carmela. 

  Walter Antúnez.

  Hilda Romualda Antúnez.

  Nadia Antúnez. 

  Otto Antúnez.

  Giribone Antúnez. 

  Tadeo Antúnez.
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TEMA

El tema principal de esta historia es la memoria ancestral de un pueblo: cómo se originó, 
cómo vivió y se desarrolló desde el pasado hasta el presente. 

	�¿De qué pueblo se nos habla en esta novela? 

 

	�¿Qué miembro de los Antúnez se encarga de recuperar la memoria de su pueblo?

 

VALORES: convivencia y humanidad

� ¿Qué elementos de la novela piensas que hablan de la convivencia?

  

� ¿Y qué elementos hacen referencia a la humanidad?

  

VALORACIÓN DEL LIBRO

� ¿Qué es lo que más te ha gustado del libro?

 

� ¿Qué es lo que menos te ha gustado?

 

� ¿Lo recomendarías a algún amigo o familiar? ¿Por qué?

 

� El libro te ha gustado...

    Mucho           Bastante           Poco

Editorial Casals
bambulector.com
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